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Responsable aspectos clínicos España: Cristina Botella Arbona  

Organismos participantes Telecom Italia Learning Services (Italia (Coordinador) Istituto 

Auxologico Italiano (Italia) Endhoven University of Technology (Holanda) Goldsmiths College 
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consolidación de su uso en ciencias sociales para mejorar la salud, la calidad de vida y el bienestar. 

Entidad financiadora: Ministerio de Educación y Ciencia. PROYECTOS CONSOLIDER 
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Organismos participantes: VICOMTech, Universidad politécnica de Cataluña; UP Valencia; U. 
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Valencia, PREVI + UJI, ADTel + i2Cat, Telnet * Robotiker, DS2 + U de Cantabria, Sapec + UP 
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Virtual parala distracción de la atención, visualización y modificación de la Imagen Corporal, 

como técnicas analgésicas coadjuvantes contra el Dolor Crónico. 

Entidad financiadora: Fundació La Marató de TV3. Edición 2006  

Dotación Total: 3 años (enero 2007-diciembre 2009).  

Dotación: 388.400,00 Euros 
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Coordinador proyecto: José Gutiérrez Maldonado (UB) 

Organismos participantes: Universitat de Barcelona, Centre de Realitat Virtual (Barcelona), 
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Título: Promoción del bienestar a través de las tecnologías de la información y la comunicación. 

Entidad financiadora: Generalitat Valenciana. Conselleria de Educación Programa de 

Investigació de Excelencia PROMETEO  

Código: 2008/157 

Dotación UJI: 2008: 85.919,45 Euros; 2009: 228.677,80 Euros; 2010: 228.677,80 Euros 
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Investigador principal: Cristina Botella 

Organismos participantes: Universitat Jaume I, Universidad de Valencia, Universidad 

Politecnica de Valencia. 

 

Título: Online Predictive Tools for Intervention in Mental Illness (OPTIMI). 

Entidad financiadora: Comunidad Europea, VII Programa Marco Europeo 

Código Proyecto: IST-2009-248544  

Dotación: 3.760.598 Euros 

Dotación UJI: 240.000 Euros 

Investigador principal responsable nodo España: Cristina Botella 

Duración: 3 años (2010-2012) 

 

Título: Learning to Learn. 

Entidad financiadora: Comisión Europea, Lifelong Learning Programme 

Acción: Leonardo da Vinci, Multilateral Projects for the Development of Innovation 

Código Proyecto: 502903-LLP-1-2009-1-IT-LEONARDO-LMP 

Dotación total: 533.246 Euros 

Dotación UJI: 104.622 Euros 

Investigador principal responsable nodo España: Cristina Botella 

Duración: 2 años (2010-2011) 

 

Título: Teaching to Teach with Technology (T3). 

Entidad financiadora: Comisión Europea, Lifelong Learning Programme 

Acción: Key Activity 3 ICT Multilateral Projects 

Código Proyecto: 505139-LLP-1-IT-KA3-KA3MP 

Dotación total: 666.402 Euros 

Dotación UJI: 121.474 Euros 

Investigador principal responsable nodo España: Cristina Botella 
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Título: Desarrollo y validación de un sistema de e-terapia inteligente para el tratamiento del 

trastorno de ansiedad social. 

Entidad financiadora: Ministerio de Ciencia e Innovación (PLAN NACIONAL) 

Código Proyecto: PSI2010-17563 (subprograma PSIC) 

Dotación: 140.000, 00 Euros 

Investigador principal: Cristina Botella 
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Título: Augmented Network Generating Learning for Security (ANGELS). 

Entidad financiadora: Comisión Europea, Lifelong Learning Programme 

Acción: Leonardo da Vinci, Multilateral Projects for the Development of Innovation 

Código Proyecto: 518015-LLP-1-2011-1-IT-LEONARDO-LMP 

Dotación total: 532.999 Euros  

Dotación UJI: 92.178,36 Euros 

Investigador principal responsable nodo España: Cristina Botella 

Duración: 2 años (2012-2013) 

 

Título: ISITIC, Instituto Superior de Investigación, Traslación e Innovación Cooperativas 

Orientadas al Bienestar del Ser Humano. 

Entidad financiadora: Conselleria de Educación, Generalitat Valenciana 

Código Proyecto: ISIC/2012/012 

Dotación UJI: 105.000 Euros 

Investigador principal: Cristina Botella 

Duración: 2 años (2012–2013) 

 



Título: Education for Care, EDUCARE 

Entidad financiadora: Comisión Europea. Lifelong Learning Programme 

Acción: Grundtvig Programme, Multilateral Projects 

Código Proyecto: 527360-LLP-2012-IT-GRUNDTVIG-GMP 

Dotación total: 399.983 € 

Dotación UJI: 98.304 € 

Investigador principal responsable nodo España: Cristina Botella 

Duración: 2 años (2013-2015) 

 

Título: El tratamiento de la depresión: eficacia y eficiencia de dos protocolos de intervención 

basados en activación comportamental y en actividad física, y autoaplicados por medio de 

Internet.  

Entidad financiadora: Conselleria de Educación, Cultura y Deporte 

Acción: Programa Prometeo 2013 Fase II (grupos de investigación de excelencia) 

Código Proyecto: PROMETEOII/2013/003 

Dotación UJI: 96.000,00 (dotación año 2015, la misma dotación durante los 4 años) 

Investigador principal: Cristina Botella 

Duración: 4 años (2013-2016) 

 

Título: European Comparative Effectivenes Research on online depression treatment. E-

COMPARED. 

Entidad financiadora: Comisión Europea. VII Programa Marco Europeo 

Código Proyecto: 603098-FP7-HEALTH-2013-INNOVATION-1. 

Dotación UJI: 433.340€ 

Investigador principal responsable nodo España: Cristina Botella 

Duración: 3 años (2014-2016) 

 

Título: Eficacia de un protocolo de tratamiento transdiagnóstico para los trastornos emocionales 

administrado on-line mediante un ensayo clínico controlado.  

Entidad financiadora: Universitat Jaume I 

Código Proyecto: P1.1B2014-43 

Dotación UJI: 20.009,00 € 

Investigador principal: Cristina Botella 

Duración: 3 años (2014-2016) 

 

Título: Atemperar la vulnerabilidad psicológica y proporcionar ayuda eficaz a todos los que la 

necesiten: ¿Una utopia?  

Entidad financiadora: Ministerio de Economía y Competitividad 

Código Proyecto: PSI2014-54172-R 

Dotación UJI: 118.580,00 € 

Investigador principal: Cristina Botella 

Duración: 3 años (2015 - 2017) 

 

Título: Integrating Technology into Mental Health Care Delivery in Europe (I-Care) 

Entidad financiadora: Comisión Europea. Research and Innovation Framework Programme 

Código Proyecto: 634757-2 H2020-PHC-23-2014 

Dotación UJI: 378.070 € 

Investigador principal responsable nodo España: Cristina Botella 

Duración: 4 años (2015-2018) 

 

Título: ehcoBUTLER. A global ecosystem for the independent and healthy living of elder people 

with mild cognitive impairments. 

Entidad financiadora: Comisión Europea. Research and Innovation Framework Programme 

Código Proyecto: 643566 H2020-PHC-20-2014 

Dotación UJI: 749.956 € 

Investigador principal responsable nodo España: Cristina Botella 



Duración: 3 años (2015 – 2022) An extension was approved 

 

Título: Personal Technologies for Affective Heatlh - Affec Tech 

Entidad financiadora: Comisión Europea, H-2020 

Código Proyecto: H2020-MSCA-ITN-2016 722022 

Dotación UJI: 233.473 € 

Investigador principal responsable nodo España: Cristina Botella 

Duración: 4 años (2017 - 2020) 

 

Título: Assessing and Enhancing Emotional Competence for Well-Being (ECoWeB) in the 

Young: A principled, evidence-based, mobile-health approach to prevent mental disorders and 

promote mental well-being. 

Entidad financiadora: Comisión Europea H2020 

Código Proyecto: GA754657 

Dotación UJI: 307.312 € 

Investigador principal responsable nodo España: Cristina Botella 

Duración: 4 años (2018 - 2022) An extension was approved 
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“Digital Interventions for Emotion Regulation in Emotional Disorders”. Javier Fernández- 

Álvarez. Cum Laude. Facultad de Ciencias de la Salud Universitat Jaume I (2021) 

 

“Virtual Therapy for the enhancement of traditional therapies for post-natal depression”. George 

Stamou. Cum Laude. Facultad de Ciencias de la Salud Universitat Jaume I (2021) 

 

“Positive emotion regulation: Forecasting the future, savoring the present and reminiscing about 

the past”. Desirèe Colombo. Cum Laude. Facultad de Ciencias de la Salud. Universitat Jaume I 

(2020). *Premio extraordinario de doctorado 

 

“Positive affect regulation in an online transdiagnostic protocol for emotional disorders” 

Amanda Díaz García. Cum Laude. Facultad de Ciencias de la Salud. Universitat Jaume I (2019) 

 

“Effectiveness of a transdiagnostic internet-based protocol for the treatment of emotional 

disorders in public specialized mental heaalth care” Alberto González Roblres. Cum Laude. 

Facultad de Ciencias de la Salud. Universitat Jaume I (2019) 

 

“Análisis de las variables clínicas y sociodemográficas de los pacientes diagnosticados de un 

trastorno de la conducta alimentaria que buscan ayuda y su remisión a diferentes dispositivos 

sanitarios” Sara Nebot Ibañez. Cum Laude. Facultad de Ciencias de la Salud. Universitat Jaume 

I. (2017) 

 

“Nuevos abordajes para el tratamiento de la fibromialgia: una intervención positiva para la 

promoción del optimismo mediante la utilización de TIC”. Guadalupe Molinari. Cum Laude. 

Facultad de Ciencias de la Salud. Universitat Jaume I (2017) 

 

“Eficacia de las intervenciones psicológicas positivas orientadas al futuro: estudios 

experimentales con población general y clínica” Ángel Enrique Roig. Cum Laude. Facultad de 

Ciencias de la Salud. Universitat Jaume I. (2017) 

 

“La eficacia de la técnica de exposición en vivo versus la exposición mediante realidad 

aumentada para el tratamiento de la fobia a los animales pequeños: Un estudio controlado”. 

María Ángeles Pérez Ara. Cum Laude. Facultad de Ciencias de la Salud. Universitat Jaume I. 

(2015) 

 

“Eficacia diferencial de un programa de intervención auto-aplicado a través de Internet para la 

prevención y el tratamiento de la depresión leve o moderada con apoyo y sin apoyo por parte del 

terapeuta”. Adriana Mira Pastor. Cum Laude. Facultad de Ciencias de la Salud. Universitat 

Jaume I. (2014) *Premio extraordinario de doctorado 

 

“Validación de una intervención positiva auto-aplicada orientada al bienestar: EARTH of 

wellbeign” Luis Farfallini. Cum Laude. Facultad de Ciencias de la Salud. Universitat Jaume I 

(2014) 

 

“Diseño y evaluación de la usabilidad en un sistema web social para la tercera edad: 

Mayordomo” Diana Virginia Castilla López. Cum Laude. Facultad de Ciencias de la Salud. 

Universitat Jaume I. (2014). *Premio extraordinario de doctorado 

 

“Evaluación de un programa de tratamiento para el trastorno por estrés postraumático en 

víctimas de violencia criminal mediante exposición por realidad virtual”. Anabel de la Rosa 

Gómez Aprobado* (*solo hay dos calificaciones: suspenso o aprobado). Facultad de Psicología. 

Universidad Nacional Autónoma de México. (2013) 

 



“Technology and therapeutic process: A multidisciplinary and mixed approach using the case 

study of small animal phobias” Maja Wrzesien. Cum Laude. Facultad de Ciencias de la Salud. 

Universitat Jaume I (2013) 

 

“El uso de las tecnologías de la información y comunicación en el abordaje de la fibromialgia” 

Rocio Herrero Camarano. Cum Laude. Facultad de Ciencias de la Salud. Universitat Jaume I 

(2013). 

 

“Inducción de relajación en un ambiente de realidad virtual y la influencia de los sentidos” 

Berenice Serrano Zárate. Cum Laude. Facultad de Ciencias de la Salud. Universitat Jaume I. 

(2012) *Premio extraordinario de doctorado. 

 

“Características de personalidad en la clínica de los trastornos de la conducta alimentaria”. 

Reyes Moliner. Cum Laude. Facultad de Ciencias de la Salud. Universitat Jaume I (2011) 

 

“Mayordomo: Un sistema basado en las TIC’s para la mejora de la calidad de vida en persones 

mayores” Ernestina Etchemendy. Cum Laude. Facultad de Ciencias de la Salud. Universitat 

Jaume I (2011) *Premio extraordinario de doctorado  

 

“La utilidad de las nuevas tecnologies de la información y la comunicación en el tratamiento de 

los trastornos adaptativos” Sabrina Andreu. Cum Laude. Facultad de Ciencias de la Salud. 

Universitat Jaume I (2011). 

 

“Influencia de la personalidad en la clínica del trastorno de pánico: Un estudio exploratorio”. 

Jorge Osma López. Sabrina Andreu. Cum Laude. Facultad de Ciencias de la Salud. Universitat 

Jaume I (2009). 

 

“El tratamiento del miedo a hablar en público por medio de un programa autoaplicado que 

utiliza Internet como soporte” Mª José Gallego. Cum Laude. Facultad de Ciencias de la Salud. 

Universitat Jaume I (2007). *Premio extraordinario de doctorado  

 

“Aplicación de un entorno virtual para el tratamiento psicológico del trastorno de pánico y 

agorafobia”. Helena Villa. Cum Laude. Facultad de Ciencias de la Salud. Universitat Jaume I 

(2005). 

 

“Tratamiento de los trastornos alimentarios: Eficacia diferencial de la terapia cognitiva 

comportamental de la imagen corporal apoyada con técnicas de realidad virtual”. Jose 

Heliodoro Marco. Cum Laude. Facultad de Ciencias de la Salud. Universitat Jaume I (2004). 

 

“La rigidez como variable de personalidad y su relación con pacientes con trastornos de 

ansiedad”. Gema Peiró. Cum Laude. Facultad de Psicología. Universidad de Valencia (2004). 

 

“La delimitación de subtipos clínicos en el trastorno de fobia social”. Myriam Gallardo. Cum 

Laude. Facultad de Psicología. Universidad de Valencia (2002). 

 

“Avances en la psicopatología y en la clínica de la Hipocondría”. Claudia Castañeiras. Cum 

Laude. Facultad de Psicología. Universidad de Valencia (2001). 

 

“Sesgos atencionales en la fobia social y su grado de cambio después del tratamiento 

psicológico” Soledad Quero Castellano. Cum Laude. Facultad de Ciencias Humanas y Sociales. 

Universitat Jaume I (1999). 

 

“Eficacia diferencial de un programa de tratamiento abreviado para el trastorno de pánico”. 

Azucena García Palacios. Cum Laude. Facultad de Ciencias Humanas y Sociales. Universitat 

Jaume I (1997). 

  



“Nuevas aproximaciones cognitivas a la evaluación y al tratamiento de la hipocondría”. Mª Pilar 

Martínez Narváez Cabeza de Vaca. Cum Laude. Facultad de Psicología. Universidad de Valencia 

(1997). 

 

“Eficacia diferencial de distintos componentes terapéuticos para el tratamiento del trastorno de 

angustia”. Carmen Carrió Rodríguez. Cum Laude. Facultad de Psicología. Universidad de 

Valencia (1996). 

 

“Consumo de drogas y variables socio-demográficas” Ángel Vallés Lorente. Cum Laude. 

Facultad de Psicología. Universidad de Valencia (1995). 

 

“La técnica de sobrecorrección: una revisión”. Esperanza Latorre Morant. Cum Laude. Facultad 

de Psicología. Universidad de Valencia (1995). 

 

“El intestino irritable: Estudio de la influencia de distintas variables de personalidad”. José Luis 

Moreno Romo. Cum Laude. Facultad de Psicología. Universidad de Valencia (1995). 

 

“Análisis de los actuales planteamientos cognitivos acerca del trastorno de pánico y el concepto 

de conducta de enfermedad”. Rafael Ballester Arnal. Cum Laude. Facultad de Psicología. 

Universidad de Valencia (1992). 

 

“Contrastación de la efectividad de tres tratamientos en niños asmáticos”. Carmen Benedito 

Monleón. Cum Laude. Facultad de Psicología. Universidad de Valencia (1991) 

 



OTHER MERITS  
 

 

DIRECTOR OF MASTERS AND POST-GRADUATE COURSES  

 

● Subdirectora del Master de Psicología Clínica de la Universidad de Valencia. 

● Directora del Curso de Postgrado de Psicología Clínica de la Universidad Jaume I. 

● Directora del Máster Oficial de Psicopatología, Salud y Neuropsicología que forma 

parte del Programa Oficial de Posgrado de la Universidad Jaume I (2007-2015). Dicho 

máster consiguió la Mención de Calidad de la ANECA. 

● Directora el Programa de Doctorado de Psicología de la Universitat Jaume I (2013-

2018) 

● Directora del Master Universitario en Psicología General Sanitaria de la Universitat 

Jaume I (2014-2018). 

 

DIRECTOR OF PRE-DOCTORAL GRANTS 

 

● Rafael Ballester Arnal (FPI) 

● Mª Carmen Benedito Monleón (FPI) 

● Azucena García-Palacios (FPI) 

● Soledad Quero Castellano (FPI) 

● Mª Pilar Martínez Narváez (FPI) 

● Elena Crespo Delgado (FPU) 

● Helena Villa Martín (FPI) 

● Sonia Fabregat (FPU) 

● Mª José Gallego (FPI) 

● Berenice Serrano Zárate (FPI) 

● Sabrina Andreu Mateu (FPI) 

● Luis Farfallini (Programa Santiago Grisolia) 

● Rocío Herrero Camarano (FPI) 

● Guadalupe Molinari (Programa Santiago Grisolia) 

● Maja Wrzesien (Programa Santiago Grisolía) 

● Adriana Mira Pastor (Programa VAL i+D) 

● Antonio Riera López del Amo (FPI) 

● Andreea Maria Dragomir-Davis (Programa Santiago Grisolía) 

● Angel Enrique Roig (FPI) 

● Alberto Gonzalez Robles (FPI) 

● Amanda Díaz García (FPI) 

● Fabiola Guadalupe Reyes Torres (Programa Santiago Grisolía) 

● Javier Fernández-Álvarez Kirzsman (Programa Santiago Grisolía) 

● Desirèe Colombo (Programa Marie Curie) 

 

DIRECTOR OF OTHER GRANTS AND/OR CONTRACTS ASSOCIATED WITH 

RESEARCH PROJECTS 

 

● Helena Villa Martín 

● Víctor Liaño Laguarda  

● Belén Guerrero Cuevas 

● Noemí Febrer Obón 

● Jorge Javier Osma López 

● José Heliodoro Marco Salvador 

● Verónica Guillén Botella 

● Juana María Bretón López 

● MªJosé Gallego Pitarch 

● Irene Zaragoza Álvarez 

● Ausias Cebolla i Martí 



● Laura Belenguer 

● Ernestina Etchemendy 

● Gemma García Soriano 

● Paloma Rasal Cantó 

● Rosario Gumbau Monferrer 

● Rocio Herrero Camarano 

● Elia Oliver Gasch 

● Mª Vicenta Navarro Haro 

● Mª Angeles Pérez Ara 

● Diana V. Castilla López 

● Laura Catalá Cortés 

● Laura Belenguer Querol 

● Mª Teresa Querol Cortés 

● Beatriz Alonso Martín 

● Ignacio Miralles Tena 

● Inés Moragrega Vergara 

● Carla Soler Rovira 

● Guadalupe Molinari 

● Diana V. Castilla López 

● Álvaro Frías Ibáñez 

● Nuria Lasso de la Vega 

● Roberto Nuevo 

● Juana María Bretón López 

● Carolina Bordes Palomares  

● Pilar Galende 

● Cristina Barrachina Esteban 

● Ignacio Miralles Tena 

 

 

 EDITORIAL BOARDS OF SCIENTIFIC JOURNALS 

 

● Codirectora de la revista Psicopatología y Psicología Clínica 

● Es editora en lengua castellana de la revista Behavioural and Cognitive Psychotherapy 

● Es editora asociado de la revista BMC Psychiatry 

● Es miembro del Editorial Board de la revista Cognitive Therapy and Research 

● Es miembro del Editorial Board de la revista Internet Interventions 

● Es miembro del Editorial Board de la revista Cyberpsychology, Behavior and Social 

Networking 

● Es miembro del Editorial Board de la revista Psychonology 

● Es miembro del Editorial Board de la revista Journal of Cybertherapy & 

Rehabilitation 

● Es miembro del Editorial Board de la revista Journal of Technology in Human Services 

● Es miembro del Editorial Board de la revista Journal of Communication Technology 

and Human Behaviors 

● Es miembro del Comité Editorial de la Revista Mexicana de Psicología  

● Es miembro del Consejo Asesor de la Revista Argentina de Clínica Psicológica  

● Es miembro del Comité Editorial de la revista Behavioral Psychology-Psicología 

Conductual 

● Es miembro del Consejo de Redacción de la revista Análisis y Modificación de Conducta 

● Es miembro del Consejo de Redacción de la Revista Psicologemas 

● Es miembro del Consejo de Redacción de la Revista de Psicoterapia 

● Es miembro del Consejo Editorial de la revista Psicothema 

● Es miembro del Consejo Editorial de la revista Clínica y Salud 

● Es miembro del Consejo Asesor de la revista Papeles del Psicólogo. 

● Es miembro del Consejo Editorial de la revista Psicooncología. 

● Es miembro del Consejo Editorial de la revista Psicología, Sociedad y Educación  



● Es miembro del Consejo Editorial de la revista Ciencias Psicológicas 

 

 

EXTERNAL EVALUATOR FOR THE FOLLOWING SCIENTIFIC ORGANIZATIONS 

 

● Agencia Nacional de Evaluación y Prospectiva (ANEP) 

● Agencia Nacional de Evaluación de la Calidad y Acreditación (ANECA) 

● Comisión Evaluadora del Ministerio de Educación y Ciencia 

● Fue vocal de la Agencia Valenciana de la Evaluación de la Calidad y Acreditación 

● VI y VII Framework Programme de la Comisión Europea 

● Agencia para la Calidad del Sistema Universitario de Castilla y León (Acsucyl) 

● Agencia per a la Qualitat del Sistema Universitari de Catalunya 

● Fundación Progreso y Salud. Consejería de Salud de la Junta de Andalucía 

● The Netherlands Organisation for Scientific Research (NWO) 

● The Technology Foundation (STW) (Holanda)  

● Health Research Board (Ireland) 

● Netherlands Organisation for Health Research and Development (ZonMw) 

● Center of Anxiety and Related Disorders (Boston University, USA) 

● Scientific Advisory Board of Centre de Recherche Public de la Santé (CRP) 

(Luxemburgo) 

● The MacArthur Fellows Program (EEUU) 

● The PhD Program Cape Town University (Sudáfrica)  

● The United States - Israel Binational Science Foundation (BSF) (EEUU) 

● European Science Foundation (ESF) 

● Media, Interface & Network Design (MIND LABS) (EEUU) 

● Guggenheim Foundation (EEUU) 

● Instituto Danone para la Nutrición y la Salud  

● CHI Workshop 

● Cybertherapy Conference  

● Presence Conference 

● IEEE International Conference on Human System Interaction Conference (HSI-09) 

● Dirección General de Investigación Xunta de Galicia 

● Direzione Generale della Ricerca Ministero dell'Istruzione, dell'Università e della 

Ricerca (Italia) 

● Programas Ramon y Cajal y Juan de la Cierva del Ministerio de Educación y Ciencia 

(2006) 

● College of Arts and Sciences (Boston University, USA) 

● Consejería de Innovación, Ciencia y Empresa de la Junta de Andalucía 

● Fundación Progreso y Salud. Consejería de Salud. Junta de Andalucía 

● Consejería de Salud y Bienestar Social. Junta de Andalucía (2012) 

●  Consejería de Salud: Evaluador de las ayudas financiadas para la Investigación, 

Desarrollo e Innovación Biomédica y en Ciencias de la Salud en Andalucía (2018) 

 

EXTERNAL EVALUATOR FOR THE FOLLOWING SCIENTIFIC PUBLICATIONS  

 

● Behavior Therapy 

● Behaviour Research and Therapy 

● Behavior Modification 

● Behavioural and Cognitive Psychotherapy 

● British Journal of Clinical Psychology 

● BioMed Central Public Health (BMC)  

● Cognitive Behaviour Therapy 

● Cognitive Behavior Practice 

● Cyberpsychology & Behavior 

● Cybertherapy and Telemedicine 

● Death Studies 



● International Journal of Clinical and Health Psychology 

● Journal of Consulting and Clinical Psychology 

● PLOS One 

● Journal of Constructivist Psychology  

● Journal of Anxiety Disorder 

● Virtual Reality 

● Journal of Technology in Human Services 

● Journal of Cibertherapy and Rehabilitation (JCR) 

● NeuroImage 

● Presence: Teleoperators and Virtual Environments 

● PsychNology Journal 

● The Open Psychology Journal 

● Análisis y Modificación de Conducta. 

● Anales de Psicología 

● Annual Review of Cybertherapy 

● Annual review of Psychology 

● Ansiedad y Estrés 

● Clínica y Salud 

● Ciencias Psicológicas  

● Psicologemas 

● Psicothema 

● Revista de Psicoterapia. 

● Revista Behavioral Psychology-Psicología Conductual 

● Revista Psicopatología y Psicología Clínica 

● Revista Argentina de Clínica Psicológica 

● Revista Mexicana de Psicología 

● Revista Internacional de Psicología y Terapia Psicológica 

 

MEMBER OF ACADEMIC COMMISSIONS AND POSITIONS (included only with the 

naming of the Dean or by election): 

 

● Fue Presidenta de la Comisión de Reclamaciones de la Universidad Jaume I de 

Castellón. 

● Fue Coordinadora del Departamento de Psicología de la Universidad Jaume I (1993-

1998). 

● Fue miembro del Claustro Constituyente de la Universidad de Valencia. 

● Fue miembro del Claustro Constituyente de la Universitat Jaume I. 

● Fue miembro del Claustro de la Universidat Jaume I. 

 

MEMBER OF NON-UNIVERSITY COMMISSIONS OF SPECIAL RELEVANCE FOR 

THE PROFESSION  

 

● Fue miembro de la Comisión Nacional de la Especialidad de Psicología Clínica 

(2006-2012). 

● Fue miembro del Comité de Expertos del Observatorio para la Convivencia Escolar 

en los Centros de la Comunidad Valenciana. 

● Es miembro del Scientific Advisory Board del Centre de Recherche Public de la 

Santé (CRP) (Luxemburgo). 

● Fue miembro de la Comisión Deontológica del Colegio Oficial de Psicólogos de la 

Comunidad Valenciana. 

● Es vocal del Consejo Asesor de Salud Mental de la Comunidad Valenciana (desde 

octubre de 2005). 

● Fue Miembro de la Comisión Calificadora del Ejercicio de la Prueba Selectiva para el 

acceso a plazas de Formación Sanitaria Especializada para Psicólogos del 

Ministerio de Sanidad y Consumo en 2007 y en 2008.  



● Es miembro del Comité de Expertos de la Asociación Valenciana de familiares de 

personas con Trastornos de la conducta alimentaria (AVALCAB). 

● Es miembro del Grupo Asesor Internacional del Interdisciplinary Network for 

Dementia Using Current Technology (INDUCT). 

● Representante nacional de España del European Association of Clinical Psychology 

and Psychological Treatment EACLIPT (www.eaclipt.org. 

● Es vocal en el Comité de Expertos en Prevención de las Drogodependencias y otros 

trastornos adictivos de la Comunidad Valenciana 

● Es miembro del Comité Estratégico de Innovación Especializado en Salud de la 

Agencia Valenciana de la Innovación. 

 

SCIENTIFIC AND PROFESSIONAL SOCIETIES  

 

● Presidenta electa de la International Association of CyberPsychology, Training & 

Rehabilitation (iACToR) (junio 2009 a junio 2010). 

● Vicepresidenta de la Asociación Española de Psicología Clínica y Psicopatología 

(AEPCP) (desde 1993-2012). 

● Miembro del Consejo Rector de la Asociación Española de Psicoterapias Cognitivas 

(ASEPCO). 

● Miembro del Consejo Rector de la Sociedad Española Psicología Positiva (SEPP). 

● Miembro de la American Psychological Association (APA). 

● Miembro de la Association of Behavior and Cognitive Therapies (ABCT). 

● Miembro de la European Association of CyberTherapy and Rehabilitation 

(EACR). 

● Miembro de la Asociación Española de Neuropsiquiatría (AEN). 

● Miembro de la Asociación para el Estudio de los Trastornos del Comportamiento 

Alimentario (AETCO). 

● Miembro de la Asociación Psicológica Iberoamericana de Clínica y Salud 

(APICSA). 

● Miembro de la Federación Española de Asociaciones de Psicoterapeutas (FEAP). 

● Miembro de la Federación Nacional de Asociaciones de Catedráticos de 

Universidad (FNACU). 

● Miembro del Consejo Rector de la International Society for Research on Internet 

Interventions (ISRII). 

AWARDS AND DISTINCTIONS RECEIVED 

1983: Premio Extraordinario de Doctorado con la Tesis: “Conducta Humana: Un estudio 

experimental del aprendizaje en los seres humanos en función de la personalidad y los 

parámetros estimulares” (España). 

2002: Reconocimiento expedido por la Universidad del Norte de Nicaragua. Otorgado por el 

apoyo       al desarrollo integrado y humano para Estelí y las Segovias (Nicaragua). 

2004: Premio Protagonistas Castellón Onda Cero Radio. Otorgado como Protagonista de la 

ciencia y la investigación (España).  

2004: Segundo Premio (finalist with honourable mention) e-Europe Awards for e-health del 

V Programa Marco de la Comunidad Económica Europea. Otorgado por el trabajo 

realizado en el proyecto VEPSY (Bruselas). 

2008: Primer Premio a la Excelencia en Investigación en TICs y Terapia Psicológica. 

Otorgado en la 4th Annual CyberTherapy Excellence in Research Award (EEUU). 

2009: Premio de Investigación del Consejo Social de la Universidad Jaume I. Otorgado por 

su Trayectoria investigadora (España). 

2010: Premio Accesit de Investigación de la Fundación Lafourcade-Ponce. Otorgado para la 

investigación sobre la convergencia psicológica y su aplicación humana en general 

(España). 



2010: Primer Premio en la Estrategia NAOS en el ámbito sanitario. Otorgado al “Programa 

de Atención Integral de la Obesidad Infantil” (España). 

2011: Primer Premio a la Diseminación Científica. Otorgado por el Banco de Santander 

(España). 

2012:  William Evans Visiting Fellow Award en la Universidad de Otago (Nueva Zelanda). 

2013:  Primer Premio LLGA Cities Pilot the Future. San Francisco 2013. Otorgado para la 

implantación en Ciudad de México del proyecto “Butler, improving elderly wellbeing” 

(EEUU). 

2014: Primer Premio Radio Castellón, categoría sanidad. Por el “Proyecto Oncotic” 

(España).  

2018: Representante nacional de España de la European Association of Clinical Psychology 

and Psychological Treatment EACLIPT 

2019: Reconocimiento otorgado por Les Corts de les Dones por su aporte en el avance de la 

inclusión de la mujer en el ámbito científico. Valencia (España) 

2019: Premio Mujer del Mediterráneo, por sus aportaciones científicas y su apoyo al avance 

de la mujer, tanto en el ámbito científico como social. Castellón (España) 

2020: Reconocimiento de la Ciudad de Carcaixent por sus méritos y su apoyo la ciencia y al 

desarrollo. Carcaixent (España) 

2021: LabPsiTec recibe el Primer Premio Ciencia 2021 dado por la Cadena Ser 

2021: Elegida como Académica de número de la Academia de Psicología de España con la 

medalla 29. 

 

OTHER QUALIFICATIONS  

 

● Tiene la acreditación de Psicoterapeuta reconocido por la Federación Española de 

Asociaciones de Psicoterapeutas (FEAP). 

● Posee el Título de Psicólogo Especialista en Psicología Clínica expedido por el 

Ministerio de Educación y Educación.  

 

CLINICAL ACTIVITIES WITHIN THE SERVICES OF PSYCHOLOGICAL 

ASSISTANCE IN UNIVERSITIES  

 

1988: Puso en marcha un Servicio de Asistencia Psicológica en la Facultad de Psicología de la 

Universidad de Valencia. 

1993: Puso en marcha el Servicio de Asistencia Psicológica en la Universidad Jaume I de 

Castellón.  


